
Objectifs et programme : Préparer et valider les épreuves du Certificat de qualification ProfessionnelLE

Des mises en situation et vérification de l’évolution de compétences se font tout au long des parcours 

Bloc 1 / Lire et exploiter des données techniques
Bloc 2 / Savoir entretenir des machines à coudre industrielles 
Bloc 3 / Réaliser le montage de produits textiles sur machines 
Bloc 4 / Assurer le contrôle qualité
Bloc 5 / Préparation aux épreuves écrites (questionnaire technique et présentation du parcours professionnel), mise en situation
technique sur machine industrielle et présentation orale.

Validation de l’ensemble des épreuves par l’IFTH avant présentation des dossiers au jury OPCO 2i de la branche habillement ou textile
pour obtention finale.
Types d’emploi accessibles après obtention du CQP : opérateur.rice en confection  textile / couturier.ère industriel

V3.19 mai 25

DURÉE

Préparation au CQP 

OpérateuR/Trice en confection

 Mode Estime à la Balise 
7 quai du Saule Fleuri 

93450 L’Ile-Saint-Denis

Accès : 
T1 Ile-Saint-Denis 

Gare Saint-Denis RER D

Salarié.es en insertion 
Inscrit.es à FRANCE TRAVAIL 4 mois, de septembre 2025 à janvier 2026

Clôture des inscriptions 15 jours avant 
le début de formation

269h théoriques / 210h de stage pratique
Plateau technique: 2 à 3 jours/semaine 

du mercredi au vendredi

LIEU
PUBLIC

Modalités de recrutement

Questionnaire sur le parcours professionnel à remplir 
Evaluation linguistique
Entretien individuel

PRE REQUIS 

Expérience en atelier textile d’un mois minimum.
Compréhension orale et écrite A1 acquis / A2 en cours
Connaissance du fonctionnement de la piqueuse plate

Condition d’accès 

Projet professionnel élaboré 
Inscription France Travail en cours

Contact : Mode Estime / 07 69 06 27 50

Hawa Makalou, 
Chargée de suivi des stagiaires et référente handicap,

à contacter pour toute modalité d’accueil 
spécifique lié au handicap
h.makalou@modeestime.fr

Laury Oung, 
Responsable de  formation

l.oung@modeestime.fr

COÛT DE FORMATION
6590,50€
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